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Anhang A4 ASR V3a.2 - Erganzende Anforderungen zu Nummer 4 des
Anhangs der Arbeitsstattenverordnung bezuglich "Kantinen"

(1) Eine Kantine ist ein Raum innerhalb der Arbeitsstatte, der zur Bereitstellung und Aufnahme von Speisen und Getranken
insbesondere fir die Beschaftigten vorgesehen ist, z. B. Betriebsrestaurant, Cafeteria, Bistro. Falls dazu angrenzende Bereiche im
Freien gehoren, z. B. Terrassen, sind die nachfolgenden Anforderungen auch dort entsprechend zu beriicksichtigen.

(2) Beim Einrichten und Betreiben von Kantinen sind die besonderen Belange von Beschéftigten mit Behinderungen zu
beriicksichtigen. Je nach Auswirkung der Behinderung ist insbesondere auf Auffindbarkeit, Wahrnehmbarkeit, Erkennbarkeit,
Erreichbarkeit und Nutzbarkeit der Kantine zu achten.

(3) Die Auffindbarkeit von Kantinen kann erforderlichenfalls fir Beschaftigte mit Sehbehinderung und fiir blinde Beschéaftigte z. B.
durch ein geeignetes Informations- und Leitsystem hergestellt werden. Dabei ist das Zwei-Sinne-Prinzip zu berlcksichtigen.
Alternativ ist ein Mobilitatstraining maéglich.

(4) Wahrnehmbarkeit und Erkennbarkeit von Informationen zu Inhaltsstoffen von Lebensmitteln oder zu Preisen, z. B. auf dem
Speiseplan, sind fiir Beschaftigte mit Sinneseinschrankungen bei Anwendung des Zwei-Sinne-Prinzips gegeben. Das wird erreicht:

1. fur Beschaftigte mit Sehbehinderung z. B. durch eine blendungs- und reflexionsfreie, visuell kontrastierende
Gestaltung und eine den Erfordernissen angepasste SchriftgroRe sowie

2. flr blinde Beschéftigte z. B. durch Brailleschrift oder eine akustische Ubermittlung.

Die Informationen kdnnen auch barrierefrei zur Verfligung gestellt werden, z. B. Gber mobile Anwendungen (z. B. Apps auf
Smartphone), per E-Mail oder Gber das Intranet/Internet.

Hinweise:

1. Wahrnehmbarkeit und Erkennbarkeit von Informationen zu Speisen und Getrdnken werden flir Beschéftigte mit kognitiven
Behinderungen (ber eine bildliche Darstellung (z. B. Fotos oder Symbole) erleichtert.

2. Die Berechnung der Schriftgré8e erfolgt in Abhédngigkeit von insbesondere Sehabstand, Sehschérfe (Visus), Beleuchtung,
Textart (z. B. Lesetext, FuBnote als Konsultationstext) und Schriftart (mdéglichst ohne Serifen). Zur Ermittlung kbénnen z. B.
Berechnungstools genutzt werden, wie Schriftgré8enrechner (https.// www.leserlich.info/werkzeuge/schriftgroessenrechner/).

3. Wahrnehmbarkeit und Erkennbarkeit von Speisen und Getrdnken in Theken und Auslagen werden durch eine gleichméaRige,
blendungsfreie und schattenarme Ausleuchtung erleichtert.

(5) Wahrnehmbarkeit und Erkennbarkeit der Funktion sowie die Nutzbarkeit von Geraten, z. B. von Aufwerteautomaten,
Kassensystemen und Kartenlesegeraten, sind sicherzustellen. Das wird durch Anwendung des ZweiSinne-Prinzips erreicht, z. B.
indem die Bedienelemente:

1. fur Beschaftigte mit Sehbehinderungen visuell kontrastierend gestaltet und
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2. fur blinde Beschaftigte z. B. taktil erfassbar sind.

Die Funktionsauslésung muss wahrnehmbar zuriickgemeldet werden, z. B. durch Quittierton, Druckpunkt oder Lichtsignal.

(6) Die Anforderungen an die Alarmierung der Beschéaftigten mit einer Seh- oder Horbehinderung sind im Absatz 2 des Anhangs
A2.2 "Erganzende Anforderungen zur ASR A2.2 "MaRRnahmen gegen Brande™ geregelt.

(7) Die Kantine soll leicht und direkt erreichbar sein (zu Full, mit Hilfsmitteln oder mit betrieblich zur Verfligung gestellten
Verkehrsmitteln).

(8) Die Verkehrswege zur und in der Kantine sind gemaR Anhang A1.8 "Erganzende Anforderungen zur ASR A1.8
"Verkehrswege™, Tiren und sonstige Durchgange gemal® Anhang A1.7 "Erganzende Anforderungen zur ASR A1.7 "Tiren und
Tore"™ zu gestalten. Dabei sind auch die Anforderungen der Anhange A1.3 "Erganzende Anforderungen zur ASR A1.3 "Sicherheits-
und Gesundheitsschutzkennzeichnung™ und A2.3 "Erganzende Anforderungen zur ASR A2.3 "Fluchtwege und Notausgange™ zu
berlicksichtigen.

(9) Fur Rollatoren, Rollstiihle oder Gehhilfen von Beschaftigten sind gegebenenfalls Stell-/Bewegungsflachen in der Kantine
erforderlich, z. B. fir das Umsetzen vom Rollstuhl auf eine andere Sitzgelegenheit. Dafir ist eine Bewegungsflache von mindestens
1,50m x 1,50m erforderlich (siehe Abbildung 1). Fir Rollatoren und Gehbhilfen ist eine Bewegungsfliche von mindestens 1,20 m x
1,20 m ausreichend.
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Abb. 1: MindestgréRe der Bewegungsflache fir Rollstihle beim Umsetzen in der Kantine (Maf3e in cm)

(10) In Abhangigkeit von den individuellen Erfordernissen der Beschaftigten mit Behinderungen sind zusatzliche Flachen in der
Kantine notwendig, z. B. fir einen Elektrorollstuhl oder einen Assistenzhund (z. B. Blindenfihrhund).

(11) Fur Beschaftigte, die einen Rollstuhl benutzen, muss die Bewegungsflache bei Nichtunterfahrbarkeit von
Ausstattungselementen mindestens 1,50 m x 1,50 m und bei Unterfahrbarkeit mindestens 1,50 m x 1,20 m betragen (siehe
Abbildung 2).
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Abb. 2: Uberlagerung von Stell- und Bewegungsfliachen bei Unterfahrbarkeit von Ausstattungselementen (MaRe in cm)

(12) Die Nutzbarkeit aller notwendigen Einrichtungen und Ausstattungen einer Kantine ist gegeben, wenn z. B.:

1. fur Beschaftigte, die einen Rollstuhl benutzen und fir kleinwichsige Beschaftigte die Speiseplane oder
Preisangaben aus ihrer Augenhéhe erkennbar sind,

2. fur Beschaftigte, die einen Rollstuhl benutzen, die Greifthdhe im Bereich zwischen 40 cm und 120 cm liegt. Die
optimale Greifh6he liegt bei 85 cm. Warme/kalte Speisen und offene Getrdanke missen in einer Greifhdhe
angeboten werden, die bei der Handhabung keine Gefahrdungen hervorruft. Ist eine frontale Anfahrt erforderlich,
muss eine Unterfahrbarkeit von mindestens 35 cm Héhe und 15 cm Tiefe gegeben sein. Die Erreichbarkeit ist bei
einer Greiftiefe von maximal 40 cm bei frontaler oder seitlicher Anfahrt gewahrleistet (siehe Abbildung 3).

Abb. 3: Greifhdhe, Greiftiefe und Unterfahrbarkeit (Maf3e in cm)

3. fur kleinwilichsige Beschaftigte die in Nummer 2 genannten Malle angewendet werden,
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4. fur Beschaftigte, die einen Rollator oder eine Gehhilfe benutzen,
Selbstbedienungstresen und Geschirrriickgabe sowie zu Zubereitungs- und Aufwarmmaglichkeiten fir Speisen
mindestens 80 cm breit ist. Wird ein Wendevorgang erforderlich, ist eine zusatzliche Flache von 1,20 m x 1,20 m

vorzusehen.

5. fur Beschaftigte, die einen Rollstuhl benutzen, der Weg z. B. zu Besteckkasten, Selbstbedienungstresen und
Geschirrriickgabe sowie zu Zubereitungs- und Aufwarmmaglichkeiten fiir Speisen mindestens 90 cm breit ist. Wird
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der Weg z.B. zu Besteckkasten,

ein Wendevorgang erforderlich, ist eine zusatzliche Flache von 1,50 m x 1,50 m vorzusehen.

6. fur Beschaftigte mit Einschrdnkungen der Hand-Arm-Motorik die Hygiene-Schutz-Klappen (sogenannte Spuck-
Niesschutz-Klappen) an einer Warenausgabe z. B. mit einer Offenhaltung oder SchlieBverzégerung ausgestattet

sind.

(13) Fur Beschaftigte, die aufgrund einer Behinderung eine bestimmte Diat einhalten mussen, sind gegebenenfalls Einrichtungen
fur das Warmen und Zubereiten von Lebensmitteln zur Verfigung zu stellen. Dabei muss fur Beschaftigte, die einen Rollstuhl
benutzen, bei frontaler Anfahrt die Unterfahrbarkeit gegeben sein (siehe Abbildung 4). Die Nutzbarkeit von z. B. Wasserkocher oder

Mikrowelle ist innerhalb einer Flache von maximal 80 cm Breite x 40 cm Tiefe zu gewahrleisten (siehe Abbildung 5).
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Abb. 4: Unterfahrbarkeit der Nutzungsflache (Mafe in cm)
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Abb. 5: Greifbereich auf der Nutzungsflache (Mal3e in cm)

(14) Kann aufgrund der Behinderungsart (z. B. Beschaftigte, die motorisch eingeschrankt sind oder einen Rollstuhl benutzen) das
Tablett nicht transportiert werden, ist an der Essenausgabe eine Transporthilfe, z. B. ein Tablett-Transportwagen, zur Verfliigung zu
stellen.

(15) Fur kleinwiichsige Beschaftigte mussen Tische und Sitzgelegenheiten nutzbar sein, z. B. durch Anpassen der Sitzhéhe sowie
Bereitstellen einer Ful3stiitze und Aufstiegshilfe. Fiir Beschaftigte, die einen Rollstuhl benutzen, muss die Unterfahrbarkeit gegeben
sein (siehe Abbildung 4).

(16) Sind Hoch- bzw. Stehtische vorhanden, missen in deren rdumlicher Nahe fiir kleinwtichsige Beschaftigte und fir Beschaftigte,
die einen Rollstuhl benutzen, firr sie nutzbare Tische bereitgestellt werden, z. B. Stehtische mit zwei unterschiedlichen Ebenen.

(17) Wenn es die Art der Behinderung (z. B. Echte Migrane, Autismus-Spektrum-Stérung, Hoérbehinderung) erfordert, sind

Beschaftigte vor storendem oder beldstigendem Larm zu schitzen, z. B. durch Bereitstellung eines ruhigen Bereichs oder durch
raumakustische MaRnahmen.
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